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REZULTATI PRESKUSOV VSEBNOSTI SVINCA V KRVI OTROK I1Z ZGORNJE
MEZISKE DOLINE

Ravne na Koroskem, 24. avgust 2017 - Na Nacionalnem institutu za javno zdravje (NIZ),
obmocni enoti Ravne na Koroskem, sodelujemo v Programu ukrepov za izboljSanje kakovosti
okolja v Zgornji Meiiski dolini. Poleg ostalih nalog vsako leto izvedemo tudi preskusanje
vsebnosti svinca v krvi otrok. Tudi v letu 2017 smo na odvzem vzorcev krvi povabili tri leta stare
otroke iz ob¢in €rna na Koroskem in MeZica. Ponovno smo z odzivom lahko zelo zadovoljni, z
rezultati pa ne, saj je bila poviSana vsebnost svinca ugotovljena pri petini otrok.

Odziv na vabilo

V letoSnjem letu je bilo vabilo poslano 108 otrokom, odzvalo se je 90 otrok, kar pomeni 83,3%
odziv. Kri je bila otrokom odvzeta iz prsta na roki, v obdobju od 23. maja do 27. julija v
laboratorijih zdravstvenih postaj Crna na Korokem oziroma Mefica, laboratorijske analize so bile
izvedene na Klinicnem institutu za kliniéno kemijo in biokemijo Univerzitetnega klinicnega centra
Ljubljana. Zdravnica Neda Hudopisk, predstojnica NIJZ OE Ravne, je pojasnila: »Ce se lahko tudi v
letu 2017 pohvalimo z dobrim odzivom na odvzem krvi, pa smo lahko bistveno manj zadovoljni z
rezultati. Pri 18 otrocih je bila ugotovljena vsebnost svinca v krvi 100 ug/! ali vec, kar pomeni 20%
vseh testiranih otrok. Po lanskem najniZjem ugotovljenem deleZu otrok z visokimi vsebnostmi
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Rezultati glede na obcino bivanja in spol

Primerjava rezultatov glede na obcino bivanja in glede na spol so pokazali nekoliko visje vrednosti
pri otrocih iz ob¢ine Crna na Korokem in pri dekletih. Matej Ivartnik, vodja Programa, je dodal:
»letos presenecajo predvsem visoke vsebnosti svinca v krvi pri dekletih, ki so precej visSje od
dolgoletnega povprecja. Razlogov za to ne poznamo, v splosnem pa visje vrednosti lahko vsaj
deloma razloZimo s zelo susnim mesecem majem. Velika vecina vzorcev je bila namrec¢ odvzeta
konec meseca maja in v zacetku junija, rezultati pa kaZejo predvsem izpostavljenost v zadnjem
mesecu pred odvzemom in letosnji maj je imel bistveno manj padavin, kot v preteklih letih, ko smo
izvajali odvzeme vzorcev krvi. V susnem obdobju pa se prah, ki je eden pomembnejsih virov
izpostavljenosti, bolj intenzivno raznasa.«
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V letu 2017 je bil storjen pomemben premik na podrodju posredne izpostavljenosti otrok
zaposlenih v industriji svinca, zaradi prenosa onesnazenja iz delovnega v domace okolje, saj so na
NIJZ OE

Ravne skupaj s podjetji iz skupine TAB pripravili informativno zloZenko, ki so jo prejeli vsi zaposleni
v podjetju. Iz proracuna so bila zagotovljena dodatna sredstva za izvajanje ukrepov v okolju, NIJZ
je pripravil predlog prednostnih ukrepov, naloga lokalnih skupnosti pa je, da jih tem bolj uspesno
realizirajo.

Hudopiskova je zakljucila: »Naslednje leto ponovno nacrtujemo prevalencno Studijo vsebnosti
svinca v krvi otrok, ki vkljuCuje SirsSo skupino otrok razlicnih starosti. Na osnovi njenih rezultatov bo
moZno bolje oceniti napredek od leta 2013, ko je bila taksna Studija nazadnje izpeljana. Letosnji
rezultati pa naj bodo opozorilo, da je izvajanje ukrepov za zmanjsanje izpostavljenosti in vnosa
svinca v Zgornji MeZziski dolini potrebno. Tako v smislu ukrepov na nivoju skupnosti, kot tudi pri
posameznikih. «

Vsebnosti svinca v krvi otrok izZMD v letu 2017

Izmerjene vsebnosti svinca v krvi otrok iz Zgornje MeZiSke doline v letu 2017 so bile od 23 do 338
ug/l. Povprecna koncentracija svinca v krvi je bila 72,5 pg/l, geometri¢na srednja vrednost je bila
59,9 ug/l, mediana pa 55,0 pg/l. Visoke vrednosti (100 ug/l in vec) je imelo omenjenih 18 (20%)
otrok, nizke vrednosti (pod 50 pg/l) pa 38 vkljuéenih otrok (42,2 %). Izmerjene vrednosti so bile
visje kot v predhodnih letih (2014, 2015 in 2016), deleZ otrok z visoko vsebnostjo svinca v krvi
celo najvisji po letu 2008.

V analizo je bilo vkljuenih 53 rezultatov testiranja krvi deklic in 37 rezultatov testiranja krvi
fantov. Srednje vrednosti za vsebnost svinca v krvi so bile pri deklicah visje: povprecna vrednost
svinca v krvi (deklice - 80,9ug/|, fantje - 60,4ug/1), mediana (dekleta — 59,0 ug/|, fantje - 49,0ug/l,)
in geometri¢na sredina (dekleta - 64,8ug/I, fantje - 53,5ug/l,). Primerjava, glede na obd¢ino bivanja,
kaze v letu 2017 nekoliko visje povprecne vrednosti (izracunane aritmetic¢na sredina, geometricna
sredina in mediana) za otroke iz obé&ine Crna na Koroskem.
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Prikaz rezultatov v tabeli

Tabela 1 in 2 prikazujeta povprecne vrednosti svinca v krvi triletnih otrok iz Zgornje Meziske
doline v letu 2017 (Stevilo, mediana, geometri¢na sredina, aritmeti¢na sredina) glede na
spol/obcino bivanja.

Tabela 1
SPOL N Mediana Geometricna Aritmeticna
sredina sredina
ZENSKI 53 59,0 64,83 80,92
MOSKI 37 49,0 53,52 60,43
SKUPAJ 90 55,0 59,91 72,50
Tabela 2
OBCINA N Mediana Geometricna Aritmeticna
sredina sredina
MEZICA 44 50,0 56,27 67,57
¢RNA NA | 46 55,0 63,62 77,22
KOROSKEM
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