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POVPRECNE VREDNOSTI SVINCA V KRVI OTROK 1Z ZGORNJE
MEZISKE DOLINE SE NE ZMANJSUJEJO VEC

Vec kot polovica otrok z nizko vrednostjo svinca v krvi

Ravne na Koroskem, 5. avgusta 2015 - V okviru Programa ukrepov za izboljSanje kakovosti
okolja v Zgornji Meziski dolini smo letos na Nacionalnem institutu za javno zdravje (NLJZ),
Obmocni enoti Ravne, nadaljevali z izvedbo naloge ugotavljanja vsebnosti svinca v krvi otrok. V
okviru programa smo obravnavali otroke, stare tri leta (24-48 mesecev), iz ob¢in Crna na
Koroskem in MeZica. Rezultati za leto 2015 potrjujejo ugotovitve iz prejSnjih let, da se
povprecne vrednosti svinca v krvi otrok iz Zgornje MeziSke doline ne zmanjsujejo vec. Dobra
desetina otrok je imela visoke vrednosti svinca v krvi, ve¢ kot polovica pa je imela nizke
vrednosti svinca. Za uspesSno dosego cilja, to je 95 odstotkov otrok z vsebnostjo svinca v krvi

pod 100 pg/l, pa se bo potrebno spoprijeti s Stevilnimi izzivi.

V tokratnem merjenju smo na odvzem povabili 110 otrok (60 iz MeZice in 50 iz Crna na
Koroskem). Vabilu se je odzvalo 86 otrok (78,2 %), kar je nekoliko boljsi odziv, kot v preteklih dveh
letih. Kri je bila otrokom odvzeta iz prsta na roki (kapilarni odvzem) v laboratorijih zdravstvenih

postaj Crna na Korogkem in Mefica.

Vec kot polovica otrok z nizko vrednostjo svinca v krvi

Rezultati so pokazali razlicne vsebnosti svinca v krvi, saj so pri sodelujocih otrocih bile od 19 do
321 ug/l. Povprecna koncentracija svinca v krvi je bila 65,1 pg/l, geometri¢na srednja vrednost je
bila 52,1 ug/l, mediana pa 47 pg/l. Visoke vrednosti (100 pg/l in vec) je imelo 10 (12 %) otrok,
nizke vrednosti (pod 50 pg/l) pa 46 (55,4 %) otrok. Izmerjene vrednosti so bile nizje kot v letu

2014, vendar v povprecnih vrednosti od leta 2010 napre;j.
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Primerjava podatkov glede na spol pokaZze, da je bilo v analizo vkljucenih 49 rezultatov testiranja
krvi fantov in 34 deklic. Pri deklicah je bila izracunana visja povprecna vrednost svinca v krvi (70,5
ug/l) kot pri fantih (61,3 pg/l). Mediana (fantje 47 pg/l, dekleta 45,5 pg/l) in geometricna sredina
(fantje - 51,6 pg/l, dekleta 52,7 pg/l) pa kaZeta, da so dejansko razlike zelo majhne. Primerjava
glede na obc¢ino bivanja letos kaze podobne vrednosti v obeh obcinah. Izracunana aritmeti¢na
sredina je bila nekoliko vigja pri otrocih iz ob&ine Mezica (66,6 pg/l) kot pri otrocih iz ob¢ine Crna
na KoroSkem (62,7 pg/l), geometri¢na sredina in mediana pa sta bili malenkost visji pri otrocih iz
obéine Crna na Korogkem. Za celotno obdobje (od leta 2004 naprej) je bilo znacilno, da so bile
vrednosti pri otrocih iz ob&ine Crna na Koroskem visje, zadnji dve leti pa je ta razlika zelo majhna.
Iz vsake obcine je bilo po pet otrok z visokimi vsebnostmi svinca (100 ug/l in vec), so pa res le-ti
predstavljali za obc¢ino Mezica manjsi delez (10 %) kot za ob¢ino Crna na Korogkem (15,2 %). Tudi
rezultati za leto 2015 potrjujejo ugotovitve iz prejsnjih let, da se povprecne vrednosti svinca v krvi

otrok iz Zgornje Meziske doline ne zmanjsujejo vec.

V prihodnje bi bilo treba izvajanje programa razsiriti na najbolj onesnazene lokacije v zasebni lasti
(onesnaZena dvorisca, vrtovi, fasade), vsebinsko dopolniti za moZnost izvedbe manjsih ukrepov pri
posameznikih (varovalna prehrana, subvencioniran nakup kakovostnih sesalnikov), ustaviti

oziroma omejiti uporabo obremenjenega gradbenega materiala v dolini itd.
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Povprecne vrednosti svinca v krvi triletnih otrok iz Zgornje MeZziske doline v letu 2015 (Stevilo,

mediana, geometri¢na sredina, aritmeti¢na sredina) glede na spol/obcino bivanja

Nacionalni institut
za javno zdravje

SPOL N Mediana Geometri¢na Povprecje
sredina
ZENSKI 34 45,5 52,68 70,50
MOSKI 49 47,0 51,62 61,29
SKUPAJ 83 47,0 52,05 65,06
OBCINA N Mediana Geometricna Aritmeticna
sredina sredina
MEZICA 50 46.50 51.27 66.64
CRNA NA | 33 47.00 53.25 62.67
KOROSKEM

Za podajanje povprecja vrednosti svinca v krvi za populacijo otrok (katere obicajna porazdelitev v
populaciji je log-normalna) sta mediana in geometricna sredina primernejsi od aritmeticne

sredine.
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