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STANJA GLEDE VSEBNOSTI SVINCA V KRVI OTROK V MEZISKI DOLINI SE JE
I1ZBOLUSALO

Ravne na Koroske, 29. julij 2016 - Na Nacionalnem institutu za javno zdravje (NIJZ), obmocni enoti
Ravne na Koroskem, tudi v letu 2016 sodelujemo v Programu ukrepov za izboljSanje kakovosti
okolja v Zgornji Meiiski dolini. V letosSnjem poletju tako izvajamo redno nalogo ugotavljanja
vsebnosti svinca v krvi otrok in na odvzem vzorcev krvi smo povabili tri leta stare otroke iz ob¢in
Crna na Koroskem in MeZica. Podatki kaZejo, da se je stanje izboljsalo, $e vedno pa je povisano

vsebnost svinca v krvi imelo skoraj osem odstotkov otrok, vecinoma iz obcine MeZica.

Skupno Stevilo kandidatov za odvzem krvi je bilo 109 in do sedaj smo na NUZ prejeli 92 oziroma
dobrih 84 % rezultatov laboratorijskih analiz krvi na vsebnost svinca. Kri je bila otrokom odvzeta iz
prsta na roki v laboratorijih zdravstvenih postaj Crna na Koroskem oziroma Mefica. »Z odzivom smo
zelo zadovoljni,« je povedal mag. Matej Ivartnik z NUZ in pojasnil: »V programu je kot mejna
vrednost svinca v krvi zastavljena pri 100 ug/! in o povisani vrednosti govorimo, ¢e ima otrok 100 ug/!
ali vec svinca v krvi. V letu 2016 je imelo povisane vsebnosti svinca v krvi sedem otrok ali 7,9 %, kar
pomeni izboljsanje glede na prejsnja leta. Vecina otrok s povisano vsebnostjo svinca v krvi je bilo iz
obcine MeZica (5 od 7). Glede na odziv je imelo povisane vsebnosti v obCini MeZica dobrih 10 % otrok,
v ob¢ini Crna na Koroskem pa 5 % otrok.«

Ugotavljamo, da se so letu 2013 rezultati ponovno pokazali napredek, vendar pa bodo za potrditev
ugodnega trenda potrebni podobni rezultati v prihodnjih letih. »V programu Se vedno ostaja prostor
za izboljSave in letos smo Ze nekoliko okrepili program dopolnilne varovalne prehrane. Naprej je
potrebno delati na informiranju in motiviranju prebivalstva, da pri svojem Zivljenju upostevajo
varovalne ukrepe za zmanjSanje izpostavljenosti in vnosa svinca. Poleg izpostavljenosti iz okolja je
velikega pomena tudi moZnost posredne izpostavljenosti otrok zaposlenih v industriji svinca, zaradi
prenosa onesnazenja iz delovnega v domace okolje,« je povedal mag. Matej Ivartnik z NJZ in dodal,
da sta to za leto 2016 prioritetni nalogi, kjer bomo skupaj s pomembnimi delezniki skusali vplivati na

izboljSave.



Vsebnosti svinca med analiziranimi otroki zelo razlicne

Vsebnosti svinca v krvi so bile pri otrocih zelo razlicne in so znaSale od 18 do 316 pg/l. Povprecna
koncentracija svinca v krvi je bila 57,4 pg/l, geometri¢na srednja vrednost je bila 48,8 pg/l, mediana
pa 45,0 pg/l. Visoke vrednosti (100 pg/l in vecd) je imelo omenjenih 7 otrok, nizke vrednosti (pod 50
ug/l) pa 52 vklju€enih otrok (58,4 %). Izmerjene vrednosti so bile niZje kot v predhodnih dveh letih
programa.

V analizo je bilo vklju€enih 49 rezultatov testiranja krvi deklic in 40 rezultatov testiranja krvi fantov.
Srednje vrednosti za vsebnost svinca v krvi so za oba spola precej podobne: povprecna vrednost
svinca v krvi (deklice - 55,6ug/l, fantje - 59,5ug/l), mediana (dekleta — 46,0 ug/l, fantje - 44,5ug/l,) in
geometricna sredina (dekleta - 49,2ug/l, fantje - 48,4ug/l,). Tudi primerjava glede na obc¢ino bivanja
za leto 2016 ne kaZe velikih razlik. Izracunana aritmeti¢na sredina je bila visja pri otrocih iz obcine
Mezica (59,9 pg/l) kot pri otrocih iz obé&ine Crna na Koroskem (54,3 pg/l), geometri¢na sredina in
mediana pa sta bili nekoliko vigji pri otrocih iz ob&ine Crna na Koroskem (ve¢ v tabeli).

Tabela prikazuje povprecne vrednosti svinca v krvi triletnih otrok iz Zgornje Meziske doline v letu
2016 (Stevilo, mediana, geometri¢na sredina, aritmeti¢na sredina) glede na spol/obcino bivanja

SPOL N Mediana Geometricna Povprecje
sredina
ZENSKI 49 46,0 49,17 55,61
MOSKI 40 44,5 48,44 59,53
SKUPAJ 89 45,0 48,84 57,37
OBCINA N Mediana Geometricna Aritmeticna
sredina sredina
MEZICA 49 44,0 48,00 59.87
CRNA NA | 40 49,0 49.89 54.30
KOROSKEM




